
Magasinet för affärsjurister vid Linköpings universitet

BIHANGET
VT26



We embrace an  
inclusive culture

so you can
be you

Discover your community. At PwC, our people lead with 
purpose, bring new perspectives and turn potential into 
real impact. Collaborate with a trusted, inclusive team 
where you never go it alone.

Grow here. Go further.

Redaktörskrönikan

Ordförande har ordet

Juroday

DVBF

Studentvänliga resemål

Smultronställen i Linköping

Intervju med Isabelle Bengtsson

Postcards från utbytestermin

Träffa ungjur

Somrigt recept

INNEHÅLL
VÄSTKUSTEN

Ansvarig utgivare, Louise Andreasson
bihanget@ajf.nu
www.ajf.nu
Print, Printakademin AB

4

5

6

8

10

12

14

16

20

22



ORDFÖRANDE 
HAR ORDET
Kära affärsjurister,

Ännu en termin går mot sitt slut, och 
någonstans mellan sista seminariet och 
första glassen i solen börjar campus 
kännas lite pirrigare igen. Tentastressen 
byts (förhoppningsvis) mot lite mer lugn, 
plugget flyttar ut i solen, och Ladok 
börjar sakta men säkert skifta från grått 
och dassigt till grönt och glassigt, precis 
som det ska.

När jag ser tillbaka på våren slås jag av 
hur mycket som faktiskt hunnit hända på 
bara några månader. Vi rivstartade året 
med styrelseresan till Åre tillsammans 
med ELSA och därefter har allt gått i ett. 
Juroday genomfördes med stor framgång 
under Alvas ledning, Jur6 höll i DVBF 
och en riktigt lyckad kompissittning 
tillsammans med Tyra och evenemangs-
utskottet. Ungjur har tagit sina första steg 
mot att forma nästa års mottagning. Edvin 
har arrangerat händelserika företagsevent 
och Carolina har fixat en otrolig resa till 
Barcelona! Men det som fastnar mest är 
egentligen inte enskilda event. Det är en-
gagemanget bakom allt.

Det som inte alltid syns utåt, veckovisa 
möten, planering, uppföljningar och ett 
konstant arbete med att göra saker lite 
bättre. Mathilda och Linnea har drivit 
viktiga frågor kring vår utbildning och 
studenters välmående och Viktor har fort-
satt sätta Affjur på kartan och representera 
programmet utåt. 

Nu när verksamhetsåret går mot sitt slut 
vill jag rikta ett stort tack till styrelsen 
25/26. Ni har gjort ett helt OTROLIGT 
arbete, och jag är genuint stolt över vad 
vi åstadkommit tillsammans. Till den nya 
styrelsen: ni har ett riktigt roligt år 
framför er. Det går fortare än man tror – 
så ta vara på det, njut och ha riktigt kul!

Och till er alla – medlemmar, studenter 
och alumner – tack. För att ni dyker upp, 
engagerar er och bidrar till att AJF inte 
bara är en förening, utan en gemenskap 
man faktiskt vill vara en del av. Oavsett 
om sommaren väntar på ett sommarjobb, 
hemhemma eller i en solstol hoppas jag 
att ni får tid att landa, vila och samla ny 
energi.

Till er som tar examen – stort grattis.
Till er som kommer tillbaka i höst – vi ses 
då, förhoppningsvis lite brunare och med 
fulladdade batterier. Glad sommar och 
tack för ett riktigt fint år.

Med värme,
Alma Axelsson
Ordförande, Affärsjuridiska Föreningen

Kära affärsjurister och läsare, 

Kursåret börjar lida mot sitt slut och änt-
ligen får vi snart njuta av sommaren! Jag 
vill börja med att tacka alla som tagit sig 
tiden att medverka i vårterminens upplaga 
samt AJF’s styrelse för deras stöd. Men ett 
extra stort tack och eloge till skribenterna 
Emma Åberg och Aron Lindholm-Desai, 
som skrivit otroliga artiklar. 

Vårterminens upplaga 2026 är temat 
Västkusten, för vad skriker mer svensk 
sommar än västkusten! I upplagan ser vi 
tillbaka på den fantastiska vårterminen vi 
haft tillsammans på evenemang såsom 
Juroday och DVBF. Sedan även en in-
tervju med Årets lärare 2025, vilket till-
delades Isabelle Bengtsson. Upplagan 
innehåller även postcards från studenter 
på det affärsjuridiska masterprogrammet 
som är på utbytestermin i städer över hela 
världen, alltifrån Krakow och Strasbourg 
till Sydney och Malaysia. Sedan får vi 
även lära känna Ungjur lite bättre som 
arbetar hårt med att arrangera en 
fantastisk mottagning för de nya 
studenterna i höst.

Jag hoppas att vårterminens upplaga med 
temat ger er all sommarkänsla ni någonsin 
kan behöva för att njuta av sommarledig-
heten till fullo! Till sist vill jag tacka alla 
som medverkat i både denna och även 
höstterminens upplaga av Bihanget, utan 
er hade mitt verksamhetsår som 
ordförande Bihanget inte ens vart hälften 
så kul som det varit. 

Jag vill tacka för detta verksamhetsår 
och önskar nya ordförande bihanget stort 
lycka till! 

Med vänlig hälsning, 
Louise Andreasson 

Ordförande bihanget,
Affärsjuridiska föreningen

Skribent
Emma Åberg

Skribent
Aron Lindholm-Desai

REDAKTÖRSKRÖNIKA
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Juroday 2026, dagen där framtid möter 
möjlighet. 

Den 6 februari 2026 fylldes Colosseum på 
Campus Valla av 
förväntan, ambition och framtidsdrömmar 
när Juroday återigen gick av stapeln. Som 
affärsjuridiska programmets årliga 
arbetsmarknadsmässa utgör Juroday en 
unik mötesplats där studenter och arbetsliv 
knyts samman, på riktigt. Under mässans 
gång fick studenter möjlighet att möta allt 
från advokatbyråer och revisionsfirmor till 
banker, myndigheter och konsultbolag. Det 
som gör Juroday särskilt värdefullt är inte 
bara bredden av aktörer, utan den 
personliga kontakten. 

Genom aktiviteter som CV-granskning, 
kontaktsamtal och inspirations-
föreläsningar skapades konkreta 
möjligheter för studenter att ta nästa steg 
mot sin framtida karriär. Affärsjurist-
studenter besitter en unik kombination av 
juridisk och ekonomisk kompetens, vilket 
speglades tydligt under dagen. Samtalen 
mellan företag och studenter präglades 
av nyfikenhet, insikt och en gemensam 
förståelse för den komplexa roll affärsju-
risten har i dagens näringsliv. Juroday blev 
därmed inte bara en mässa, utan en 
plattform för ömsesidigt lärande och 
framtida samarbeten.

När mässgolvet sedan stängde för dagen 
tog kvällen vid och med den Jurodays 
traditionsenliga bankett på Kårhuset 
Kollektivet. I en mer avslappnad men 
samtidigt högtidlig miljö fortsatte mötena, 
nu över en trerättersmiddag och 
underhållning av bland annat programmets 
alldeles egna mästeri, jur6. 

Årets Juroday blev mycket lyckad och 
uppskattad av såväl studenter som 
medverkande aktörer. För oss som haft 
förmånen att ansvara för arrangemanget är 
det särskilt glädjande att se det 
engagemang och den uppskattning som 
dagen och kvällen har väckt.

Det är just denna helhet som gör Juroday 
unikt. Från första handslag på mässgolvet 
till sista skålen under kvällen skapas en 
röd tråd av möjligheter, relationer och 
inspiration. För många studenter är 
Juroday inte bara ett event, det är starten 
på något större.

Text: Alva Karlsson
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DVBF
WORLD KKUP 2014

Den 14 mars gick årets DVBF av sta-
peln med temat “Worldkkup 2014”. 
DVBF festen anordnas årligen av Af-
färsjuridiska programmets mästeri Jur6. 
Innan festen valde vi i AJF att precis 
som förra året anordna en DVBF-
sittning. Sittningen var en kompissitt-
ning där studenter på programmet fick 
möjligheten att bjuda med sig 1-2 kom-
pisar som inte går utbildningen. Totalt 
deltog 150 personer på sittningen som 
hölls på Kårhuset Kollektivet. 

Planeringen drog igång redan i början 
av året, och när Jur6 hade fastställt te-
mat satte arbetet för oss i evenemangs-
utskottet igång på riktigt. “Worldkkup 
2014” kändes som ett perfekt tema 
och vi valde att tolka det genom en 
färgsprakande ”carnival edition”, med 
mycket fokus på värme, dans och fot-
bollsfest. Dekoren inspirerades av 
Brasiliens karneval och lokalen fylldes 
med ballonger i alla olika färger för att 
försöka återskapa en sann brasiliansk 
fotbollsanda. 

För att stärka temat ytterligare delade 
vi in alla åtta bord efter klassiska fot-
bollsnationer, vilket visade sig vara ett 
mycket uppskattat inslag. Varje bord 
fick dessutom två lagkaptener som till-
sammans representerade sitt land. Stäm-
ningen i salen var fantastisk och gemen-
skapen väldigt påtaglig. Hejaramsor 
ekade genom salen och engagemanget 
hos de olika lagen var jättekul att se. 

Vi bjöd även in framtida Jur6, ungdjuren, 
som stod för gyckel. Dessutom gästades vi 
av Dance Machine som bjöd på en riktig 
fotbollsfest. De dansade till ett otroligt 
fotbollsmedley vilket fick igång publiken 
ordentligt. Utöver det bestod kvällen av 
mycket allsång och även några “kvällens” 
utsågs. I slutet av kvällen korades det 
vinnande laget av DVBF- sittningen och 
sedan fortsatte kvällen på DVBF festen. 

Sammanfattningsvis blev DVBF-sittningen 
en stor succé och vi i evenemangsutskottet 
är mycket tacksamma för alla som deltog 
och bidrog till att sittningen blev så pass 
bra som den blev!

Ett drygt halvår efter sensation white var 
det dags för Dvbf på KK! Ett 
arrangemang som är mindre krävande än 
sensation white i planering och utförande 
men lika viktigt. Något som är lika kul att 
se på Dvbf som på tidigare arrangemang 
är uppslutningen av programmet. Vilket 
även är tack vare Evenemangs sittning 
innan eftersläppet. 

Vid summering av kvällen (och natten) är 
vi i Jur6 25/26 supernöjda med årets 
upplaga! Det är inte varje kväll KK:s 
stora dansgolv är lika fullt som det var 
under Dvbf - det tackar vi för! Självklart 
vill jag återigen rikta ett stort tack till 
samtliga i Jur6 för ett underbart utfört 
arrangemang. Eloge ska även Ungjur ha 
som jobbar sitt första festpass!

Text: Tyra Johansson 
och Teo Brun
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STUDENTVÄNLIGA STUDENTVÄNLIGA 
RESEMÅLRESEMÅL

G D A N S KG D A N S K

Gdańsk är ett billigt resmål i Polen med 
både stadskänsla och närhet till stranden. 
Staden är färgstark med smala gator, 
caféer och vackra byggnader längs 
vattnet. Staden passar dig som vill resa 
billigt men ändå uppleva mycket. 
Priserna på mat, boende och aktiviteter 
är låga vilket gör att du får mycket för 
pengarna. Gdansk passar dig som vill 
ha en resa med både kultur, strand och 
stadsliv. 

S A R A N D AS A R A N D A

Saranda är en stad i Albanien som passar 
dig som vill ha en billig sol- och 
badresa. Staden ligger vid turkost vatten 
och det finns fina stränder och 
strandbarer. Här kan man sola, bada och 
på kvällarna finns det gott om 
restauranger och barer. Priserna är inte 
särskilt höga vilket gör Saranda till ett 
bra resmål för studenter som vill resa 
billigt men ändå få en härlig semester. 

L I S S A B O NL I S S A B O N

Lissabon i Portugal passar dig som vill 
ha mycket att göra på semestern. Det går 
att åka spårvagnar i staden och se den 
fina arkitekturen eller ta en dagstur till 
stränder för att bada eller surfa. Det finns 
ett bra nattliv i Lissabon med många 
barer och klubbar men även många 
billiga matställen. Det gör staden till ett 
bra resmål med aktiviteter, kultur och 
nöjen. 

B U D A P E S TB U D A P E S T

Budapest i Ungern är ett resmål med 
både kultur och nattliv till låga priser. I 
staden går det att bada i termalbad eller 
besöka de populära ruinbarerna. Mat, 
transport och boende är oftast billigt 
vilket gör det till en bra studentstad. 
Budapest är en bra stad för sightseeing, 
fest och avslappning där det går att göra 
mycket saker med lite pengar.  

Text: Emma Åberg

´́
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Smultronställen i Smultronställen i 
LinköpingLinköping

Letar du efter mysiga utflyktsmål runt 
Linköping? Här kommer lite tips på 
några “smultronställen” som passar för 
dagsutflykter oavsett om du gillar natur, 
glass eller mysiga småstäder. 

Smultronstället i Smultronstället i 
SöderköpingSöderköping

En liten bit utanför Linköping i staden 
Söderköping ligger glassrestaurangen 
Smultronstället. Smultronstället ligger 
vid Göta kanal där man kan titta på båtar 
samtidigt som man äter en god och sval-
kande glass. Smultronstället är känt för 
att bjuda på generösa glassportioner och 
glassätandet blir som en upplevelse i sig. 
Så om du gillar glass i stora lass, ta dig 
till Söderköping och njut av glass i den 
mysiga miljön vid kanalen. 

Bergs slussarBergs slussar

I orten Berg ligger populära turiststället 
Bergs slussar. I Bergs slussar kan du titta 
på båtarna och den imponerande 
slusstrappan som är Göta kanals största 
slussystem. Du kan även spela minigolf, 
fika, bada och gå på mysiga promenader 
längs kanalen. 

OmbergOmberg

Om du kan ta dig en liten bit utanför 
Linköping ligger Omberg i närheten av 
staden Ödeshög. Omberg är ett vackert 
berg vid Vättern med fantastisk utsikt 
och natur. Det finns vandringsleder och 
utsiktsplatser om du gillar att vara ute i 
naturen. Vandringslederna finns i olika 
svårighetsgrader, från enkla promenader 
till utmanande vandringar. Det är en plats 
som man kan åka till oavsett om man vill 
ha en aktiv dag med vandring eller en 
lugn dag med picknick. 

GrännaGränna

Gränna är en mysig liten stad vid sjön 
Vättern. Staden är mest känd för sina 
polkagrisar och i staden finns butiker där 
du kan köpa och se hur polkagrisarna 
tillverkas. Det finns en mysig hamn att 
promenera längs och i hamnen går det att 
ta en färja till den populära ön Visingsö. 
På ön är tempot ganska lugnt och av-
slappnat och där kan man ta en cykeltur 
bland landskapet, bada på någon av bad-
platserna som finns, fika på café eller åka 
klassisk remmalag. 

Text: Emma Åberg

SMULTRONSTÄLLENSMULTRONSTÄLLEN
I LINKÖPINGI LINKÖPING
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Isabelle Bengtsson som är biträdande 
universitetslektor i affärsrätt på 
Linköpings universitet har blivit utsedd 
till Årets lärare på det affärsjuridiska 
programmet. Motiveringen till Årets 
lärare 2025 lyfts,

” Årets lärare 2025 är en engagerad och 
pedagogisk person som med tydlighet och 
struktur gör komplexa ämnen både 
begripliga och intressanta. Med sin 
positiva energi, lyhördhet och genuina 
vilja att hjälpa andra, skapar hon en 
trygg och inspirerande lärandemiljö där 
studenterna får möjlighet att utvecklas.”

För Isabelle Bengtsson var det inte från 
början ett medvetet val att bli lärare och 
forskare, utan snarare något som växte fram 
ur ett genuint intresse för att studera 
vidare. Hon beskriver hur undervisningen 
till en början bara var en del av tjänsten, 
men snabbt förvandlades till något mycket 
spännande. 

Hennes resa började på juristprogrammet i 
Örebro. Valet av studieort var inte heller det 
helt planerat, men inriktningen mot folkrätt 
och EU-rätt visade sig passa henne. Efter 
studierna följde notarietjänstgöring i 
Linköping. 

Det blev naturligt eftersom hon kommer 
från Västervik och Linköping är den 
närmaste lite större staden där hon ändå kan 
vara nära familjen. Att det blev just 
forskning berodde delvis på att det dök upp 
ett ledigt projekt om markfrågor vid 
universitetet där sedan ett djupt intresse för 
ämnet föddes.

Isabelle har även doktorerat och hon 
beskriver det som ett “evighetsprojekt”, 
men trots att det stundtals var tungt och 
utmanande, ser 
hon det som en 
mycket 
utvecklande tid 
som hon gärna skulle göra om. Isabelle 
betonar att det mest stimulerande i yrket är 
utrymmet för reflektion. Till skillnad från 
många andra arbetsplatser där fokus ligger 
på produktion och statistik, så kan man på 
denna arbetsplats studera rättssystemet som 
helhet och prioritera 
kvalitet i tanken. 

Om hon inte hade arbetat som lärare hade 
hon förmodligen arbetat med något inom 
lagstiftning eller med rättighetsfrågor. Idag 
ligger fokus på markanvändningsfrågor, 
specifikt rörande artskydd inom 
skogsbruket och utvinning av resurser för 
den gröna omställningen. Isabelle motiveras 
av att se hur olika rättsliga områden hänger 
ihop och att vara del av något större. 

Även om hon en gång tvekade inför 
yrkesvalet och övervägde allt från pilot 
till skådespelerska, landade valet till slut 
i juridiken. Det var vid familjemiddagar, 
genom samtal med en bekant som studerade 
juridik, som intresset väcktes. Insikten om 
att juridik inte var “torrt och tråkigt” utan 
hade en stark koppling till samhället blev 
avgörande.

En av de största fördelarna med 
juristutbildningen är dess bredd, den ger en 
trygg frihet att kunna byta inriktning längre 
fram i arbetslivet. Isabelles råd till 
studenterna är att investera tid och våga 
fråga. Som lärare ser hon det som en stor 
förmån att få inspirera och hjälpa studenter 
att nå sina mål. Det främsta rådet till 
blivande jurister är att förstå att kunskap 
inte kommer gratis, juridik kräver tid, 
läsning och 
engagemang. 
Isabelle tycker 
att det känns väldigt 
värdefullt och häftigt att kunna hjälpa till 
och att lyckas inspirera någon i sina studier. 
Om någon tar kontakt hjälper hon väldigt 
gärna till. 

När lagböckerna läggs undan ägnas tiden åt 
resor och intresset för historia och 
filosofi. Hon reser gärna till historiska 
platser där viktiga händelser har utspelat 
sig. Men den största delen av fritiden ägnas 
just nu åt en ny familjemedlem, en 
omplaceringshund som skaffades för bara 
några månader sedan. En hund som beskrivs 
som sällskapssjuk vilket gör att Isabelle 
numera spenderar mestadels av sin lediga 
tid med hunden. 

Några studietips från Isabelle till oss 
studenter är att använda mindmaps och 
figurer för att se samband. Samt 
sammanfatta information med egna ord för 
att testa sitt minne. Sedan även att våga visa 
vad man inte kan och ta hjälp av både 
studiekamrater och lärare.  

”Kunskap inte 
kommer gratis

”Evighetsprojekt

ÅRETS LÄRAREÅRETS LÄRARE

ISABELLE BENGTSSONISABELLE BENGTSSON

Text: Emma Åberg
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Olivia studerar i Borneo som ligger i norra 
Malaysia. Men varför just Borneo? Olivia 
berättar att hon länge velat åka på utbyte, men de 
alternativ som skolan erbjöd kändes inte helt rätt 
för henne. Så hon bokade ett möte med Blue-
berry istället, som är en svensk förmedlare för 
utlandsstudier. Hon var ute efter värme, en helt 
annan kultur jämfört med Europa och samtidigt 
en bra utbildning. Och då kändes Borneo som 
ett självklart val, och det har verkligen levt upp 
till förväntningarna! Möjligheten att kunna resa 
runt i regionen har helt klart varit en höjdpunkt. 
Det är väldigt smidigt och billigt att resa och är 
verkligen en vardagslyx att kunna se hela Asien 
samtidigt som man pluggar. Sedan är miljön här 
på Borneo något helt annat, regnskog, stränder 
och massor av djur. 

En miljö som man antagligen aldrig kommer att 
få uppleva att bo i igen. Olivia bor tillsammans 
med två av hennes bästa vänner i ett lägenhets-
komplex väldigt nära skolan. Lägenheten i sig är 
väldigt högt upp och således har en fantastisk ut-
sikt över Sarawakfloden. Där utöver är lägenhe-
ten väldigt fräsch och de har egna sovrum samt 
badrum i varje rum,  två balkonger och dessutom 
ingår städning. Hon betalar cirka 3 450 kr i mån-
aden. Det finns absolut billigare alternativ, men 
de valde att “unna” sig lite extra komfort. Att 
studera i Malaysia är mycket bättre än 
väntat, universitetet (Swinburne University of 
Technology) är ett australiensiskt universitet, så 
utbildningen följer deras system och håller 
väldigt hög nivå. 

Sedan är en stor bonus är att alla pratar väldigt 
bra engelska, vilket gör både plugget och var-
dagen smidig. Kurserna som hon läser heter 
Law of Employment, Law of Commerce, Asian 
Regionalism and Global Business och 
Sustainable Business Strategy. Juridik kurserna 
är extra roliga eftersom man känner igen mycket 
hemifrån och samtidigt lär sig begrepp som kan 
vara till användning i yrkesrollen. De två andra 
kurserna är lite mer utmanande, men lärarna är 
mycket hjälpsamma så det löser sig nog.

Tobias visste direkt att han ville studera i Austra-
lien. Först ville han till Perth på västkusten, men 
efter att ha läst på mer så insåg han att det var en 
relativt isolerad stad. Han ville få ut så mycket 
som möjligt upplevelsemässigt och då kändes 
Sydney givet. Där får man en kombination av 
storstad och strandliv, samtidigt som det finns 
otroligt mycket att se och uppleva runt om i 
landet. Under påsken har de exempelvis en 
sjutton dagars resa längs östkusten där de bland 
annat ska besöka K’gari sandön, Daintree-
rainforest och segla i Whitsundays. Det bästa har 
helt klart varit klimatet, livsstilen och att träffa 
andra utbytesstudenter. Vardagen där skiljer sig 
mycket från hemma i Sverige. Även om de har 
en del plugg är tempot mer avslappnat, det finns 
alltså tid att göra annat. 

En vanlig dag kan exempelvis bestå av 1-2 
tutorials, träning, och sedan drar ner till stranden 
eller gå en coastal walk i Bondi-området. Av-
seende studierna läser de fyra kurser parallellt: 
Managing Risk and Opportunity, Introduction 
to Law, Business and Social Impact samt Mar-
keting and Customer Value på University of 
Technology Sydney. Varje kurs har en tutorial i 
veckan som man förväntas förbereda sig inför, 
och examinationer består av bland annat quiz, 
presentationer, inlämningar och tentor. Många 
kurser har alltså inte en sluttenta, utan bedöm-
ningen är fördelad över flera moment under 
terminen. Det skiljer sig en del från Sverige och 
gör att man behöver vara mer kontinuerligt aktiv 
i studierna istället för att plugga allt inför tenta, 
men tempot är generellt lägre. 

Tobias och hans vänner bor i en separat
 lägenhet på övervåningen i en villa i North 
Bondi, fem minuter från Bondi Beach. Att börja 
dagen med ett bad eller surf är riktigt uppskattat, 
samt avsluta dagen med en kväll vid stranden är 
inte fel. Många andra UTS studenter bor dock i 
ett stort lägenhetskomplex i korridor på campus, 
så de får lite mer stadsliv än dem. Läget innebär 
samtidigt att de har ungefär femtio minuter in till 
stan och universitetet, så det kräver lite planering 
i vardagen. Vardagen i Sydney varierar ganska 
mycket beroende på väder, men består ofta av en 
mix av plugg, gym och strandhäng. När vädret är 
bra, vilket det ofta är, känns det olidligt att sitta 
inne och plugga, medan sämre dagar istället blir 
mer fokuserade på att få klart studierna. 
Kombinationen av studier, surf, socialt liv och 
närheten till naturen gör att livsstilen blir ganska 
svår att jämföra med hemma i Sverige.

Olivia Melby

Borneo

Malaysia

Tobias Appelquist

Sydney

Australien
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Ellen åkte till Strasbourg på grund av en mix 
av olika faktorer och var egentligen inte hennes 
förstahandsval, men är väldigt glad och tacksam 
över att det blev som det blev! Hon menar att 
det egentligen inte hade spelat stor roll vart hon 
hade fått en plats, utan tyckte att alla de uni-
versitet som hon sökte verkade bra och tvekade 
aldrig på att vilja åka på utbyte. Innan så visste 
Ellen inte mycket om Strasbourg på förhand, 
men hade fått höra mycket gott från de som varit 
där på utbyte tidigare. Det är supermysigt och 
det finns så mycket intressant att se. Staden är 
ju säte för bland annat Europaparlamentet, som 
man också lätt kan besöka, så det är kul. Bland 
det bästa med resan hittills har nog varit att de 
kunnat resa så mycket i och med att Strasbourg 
ligger så centralt i Europa. Dels till städer man 
velat besöka länge, dels städer man kanske inte 
skulle ha rest till annars. 

Ellen skulle säga att det känns ganska likt Linkö-
ping i storlek, vilket gjorde att vi kände oss 
hemma här på rätt kort tid. Hon har verkligen 
fått möta våren tidigt här. Hon beskriver även att 
det är mycket trevligt att man får möjligheten att 
lära känna flera från sin klass bättre, som man 
inte haft så mycket kontakt med tidigare. Pro-
grammet har 10 platser till Strasbourg och det är 
en stor blandning i gänget från Affjur. Avseende 
boendet har Ellen tur att en av sina närmsta vän-
ner från Linköping även studerar i Strasbourg, 
så hon bor tillsammans med henne i en lägenhet 
som de hyr genom Airbnb. Hon rekommenderar 
att försöka bo ganska centralt, det är i alla fall 
något som de verkligen har uppskattat. 

Gällande studierna hade hon lite struligt i början 
då de insåg att flera av de kurser som de valt 
krockade i schemat. Sedan finns det inte jätte-
mycket valmöjligheter om man vill läsa kurser 
på engelska. De löste detta genom att leta efter 
kurser genom andra fakulteter och man har un-
gefär en månad på sig att byta kurser, innan dess 
att man måste anmäla sig till tentorna. Kurserna 
i övrigt är intressanta och man läser mycket EU-
rätt. Sedan är det ganska stor skillnad från hur 
det är att plugga på universitet i Sverige. I Stras-
bourg läser man alla kurser parallellt och tentar 
av allt i slutet av terminen. De flesta tentorna 
består av flervalsfrågor, så det är mer faktabase-
rad kunskap än vad det är tillämpning i form av 
långa skrivfrågor. Man läser 3h i veckan i varje 
kurs, med vanligen 1 föreläsning per vecka.

Tora valde att åka till Krakow eftersom hon 
gärna ville åka till en större stad i Europa som 
också hade ett välkänt universitet och utbildning. 
Men som även hade ett bra studentliv. Således 
kändes Krakow som ett mycket bra alternativ 
eftersom det både finns ett mycket fint 
universitet som har en bra utbildning samt att 
staden är mycket levande. Sedan så är Krakow 
en stad som har många bra förbindelser till 
flera andra stora europeiska städer, vilket gör 
det enkelt att besöka även dem. Det bästa med 
resan hittills för Tora har varit att man får träffa 
så många härliga vänner. Man träffar personer 
från lite här och var, sedan är det även kul att få 
möjligheten att träffa människor som studerar 
samma utbildning som en själv fast i ett annat 
land. Erasmus Student Network som är en stu-
dentorganisation i Krakow, anordnar aktiviteter 
som har varit mycket givande avseende att utöka 
vänskapskretsen. 

Gällande boende bor Tora i ett privat studentrum 
vilket även majoriteten av hennes vänner gör. 
Det är ganska litet men är väldigt välplanerad 
och har allt man behöver samt ligger det enbart 
20 minuters promenad från campus där man 
har sina föreläsningar. Att studera i Krakow är 
väldigt annorlunda från studierna här i Sverige. 
I Krakow läser man alla kurser parallellt så det 
är flera bollar i luften. Sedan är det även mycket 
diskussioner under föreläsningarna och ibland 
behöver man även göra någon presentation. Men 
lärarna är väldigt kunniga inom sina ämnen och i 
övrigt är det mycket intressant.

Ellen Robbegård

Strasbourg

Frankrike

Tora Rutz

Krakow

Polen
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TRÄFFA 
UNGJUR 

2026

Chef: Ludvig Björkstedt

Ålder: 21
Hemhemma: Lidingö

Vad är du mest taggad på inför N0lle-p 26?
Straffa stygga N0LLAN med kepsen!

Partylåt:
Freed from Desire med Gala, 

Molella, Phil Jay
Favvo matlåda:

Köttbullar med potatis i brunsås

General: Linda Razmgah

Ålder: 20
Hemhemma: Stockholm
Tre personer du inte kan leva utan:
Chat, Jur6 mommy, riktiga mommy
Favvo mästeri/fadderi/festeri utanför jur6:
MedSex för att de är sjuuuka på att gyckla
Favvomatlåda:
Kokos-redbull och hotdog

Personal & logistik:
Ludwig Larsson

Ålder: 21
Hemhemma: Stockholm
Guilty pleasure låt: 
Vad som med Bad Bunny 
Favvokäk efter kårallen/kk:
Om det är Kårallen 100% donken (obli att ta 
9-pack Nuggets med bea o sötsur dip) om det 
är kk blir de alltid shawarmarulle med extra 
sås
Tre saker du inte klarar dig utan:
Snus, kanelbullar och linser (för ögonen 
alltså)

Kassör: Ida Aksoy 
Karlsson

Ålder: 20
Hemhemma: Linköping
Debet eller kredit:
Debet!
Max eller donken: 
DONKEN men med max dippsås
Bästa med n0lle-p 2025:
Ärtor & Punsch

Tryck/PR: Josefine 
Andersson Lindberg

Ålder: 21 
Hemhemma: Göteborg
Vilket djur hade du velat vara: 
Sköldpadda
Guilty pleasure låt:
The festival theme (mello låten) 
Stass eller ovve: 
Stass, längtar till stassen börjar bli trött på 
den smutsiga trasiga ovven nu

Sittning & dekor: Heidi
Brevemark

Ålder: 19
Hemhemma: Stockholm

Partylåt:
Beauty and a beat med Justin Bieber utan tvekan!!

Vilken reality hade vi kunnat få se dig i:
Robinson, tror jag hade varit grym!

Bästa sittningslokalen:
Kårallen är favoriten

Mat & bokning: Dominic 
Süsskind

Ålder: 24
Hemhemma: Linköping
Partytrick:
Backflip
Celebrity crush:
Jennifer Aniston
Favvo grej med n0lle-p 25:
Rock & Roll sittningen

Info/PR & LoL: Maya 
Domanowsky

Ålder: 20
Hemhemma: Stockholm
Dold talang: 
Kan göra 20 armhävningar
Svåraste utmaningen under n0lle-p: 
Att inte gymma utan tröja, även svårast under ungjurs perioden
Fuck marry kill på FB insta och TikTok: 
Fuck TikTok, marry insta, kill FB

Fyllesvin: Victor Alfson

Ålder: 22
Hemhemma: Karlskrona

Varför sökte du jur6:
Tyckte det lät otroligt roligt och ville 

engagera mig i studentlivet!
Partytrick:

Kan stå på händer
Kårallen eller KK:

Kårallen: Baljan står aldrig stilla

Spons: Emilia Bartosch

Ålder: 21
Hemhemma: Nyköping 

Drömspons: 
Donken i Ryd 

Baljan eller byttan: 
Baljan 

Bästa knepet för att dra in spons:
Var jobbig och tjata!

Gyckel & biljett: Mini 
Mitteregger

Ålder: 19 
Hemhemma: Stockholm 

Bästa partylåt:
Rock That Body - Black Eyed Peas

Vilket gyckel vill du helst boka under n0lle-p:
MEDSEX!!!!

Vad är du mest taggad på inför nollep 2026:
Att hemsöka n0llan!!!
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KEY
LIME 
PIE

Ett perfekt sommarrecept med få och 
billiga ingredienser som imponerar 

på gästerna utan att vara krånglig att 
baka. Den syrliga limen gör att 

pajen har en frisk och fräsch smak 
som känns god och svalkande i 

sommarvärmen.

INGREDIENSER:

Pajbotten: 
125 g smör
200 g digestivekex

Fyllning: 
5 äggulor
1 burk sötad kondenserad mjölk (400 g)
2 msk finrivet limeskal (ca 3 st lime)
1 dl limejuice (ca 5 st lime)

Servering:
Florsocker
Vispgrädde
Lime

1. Sätt ugnen på 175 grader
2. Smält smöret i en kastrull
3. Mixa kexen fint och blanda i kexen i 
en bunke med smöret
4. Tryck ut kex smulorna i en form, ca 
27 cm i diameter och grädda i mitten av 
ugnen i ca 10 minuter
5. Sänk temperaturen i ugnen till 150 
grader
6. Skölj och skrubba limen i ljummet 
vatten och riv skalet på limefrukterna så 
då får ut 2 msk skal
7. Rör ihop äggulorna i en bunke och rör 
ner den kondenserade mjölken, limeska-
let och pressa i limejuicen
8. Häll smeten i formen och ställ in i 
ugnen i 10 minuter
9. Ta ut formen och låt svalna
10. Låt pajen stå i kylen i minst 3 tim-
mar och toppa med florsocker, vispad 
grädde och lime

GÖR SÅ HÄR:

Text: Emma Åberg
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